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Wie freu‘ ich mich der Sommerwonne! 
 

Wie freu‘ ich mich der Sommerwonne, 

Des frischen Grüns in Feld und Wald, 

Wenn’s lebt und webt im Glanz der Sonne 

Und wenn’s von allen Zweigen schallt! 
 

Ich möchte jedes Blümchen fragen: 

Hast du nicht einen Gruß für mich? 

Ich möchte jedem Vogel sagen: 

Sing, Vöglein, sing und freue dich! 
 

Kein Sehnen zieht mich in die Ferne, 

Kein Hoffen lohnet mich mit Schmerz; 

Da wo ich bin, da bin ich gerne, 

Denn meine Heimat ist mein Herz. 
 

–Hoffmann von Fallersleben– 
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Veranstaltungen in den Wohnbereichen 
 

 

 

Veranstaltungen im Wohnbereich 

St. Vinzenz 
 

Montag  10.00 Uhr  „Spaß an Bewegung“ 

Dienstag  10.00 Uhr  Zeitungs- & Spielerunde 

   15.00 Uhr  „Nachmittag der Sinne“ 

Mittwoch  10.00 Uhr  „Erzähl mir was …“ oder Kochen / 

Backen im 14tägigen Wechsel 

Donnerstag 10.00 Uhr  Zeitungs- & Spielerunde 

   15.00 Uhr  „Nachmittag der Sinne“ 

 

 

Veranstaltungen im Wohnbereich 

St. Elisabeth 
 

Montag  10.00 Uhr  Singkreis 

Dienstag  10.00 Uhr  Gymnastikrunde „Fit in den Tag“ 

Mittwoch  10.00 Uhr  Vormittagsrunde 

Donnerstag 10.00 Uhr  Lustige Rate-Runde 

Freitag  10.00 Uhr  Wochenausklang 

 

 

Veranstaltungen im Wohnbereich 

St. Kamillus 
 

Montag  10.00 Uhr  Sing- und Bastelrunde 

Dienstag  10.00 Uhr  Sport & Spiel 

Mittwoch 14.30 Uhr  Bingo- 

Nachmittag 

Donnerstag 10.00 Uhr  Spielevormittag 

   14.30 Uhr  Kaffeenachmittag 
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Veranstaltungen im Wohnbereich 

Mutter Teresa 
 

Montag  10.00 Uhr  Gymnastikrunde „Fit in den Tag“ 

   15.30 Uhr  Bastelrunde Nachmittagstreff 

Dienstag  10.00 Uhr  Gedächtnistraining 

   15.30 Uhr  Gesellschaftsspiele 

Mittwoch  10.00 Uhr   Singkreis 

Donnerstag 10.00 Uhr  Sport & Spiel 

Freitag  10.00 Uhr  Wochenausklang 

 

 

Veranstaltungen im Wohnbereich 

St. Quirin 
 

Montag  15.00 Uhr  Bingo-Nachmittag 

Dienstag  15.00 Uhr  Bunter Nachmittag / Gymnastik 

Donnerstag 10.00 Uhr  Rätselvormittag 

Freitag  10.00 Uhr  Wochenausklang 
 

 

 

Veranstaltungen im Haus 
 

Montag 08.00h Herrenfrühstück in der Cafeteria 

 10.00h Singkreis mit Gitarrenbegleitung 

im WB St. Elisabeth 
 

Dienstag  10.00h Geistesblitz im WB St. Quirin 

   14.30h Klönnachmittag im WB St. Elisabeth 

     alle 2 Wochen 
 

Mittwoch  10.00h Gymnastik zur Sturzprophylaxe 

in der Cafeteria 
 

Donnerstag 15.30h Wellness-Nachmittag für die Damen 

im WB M. Teresa alle 2 Wochen 
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Gottesdienste im Haus 
 

Sonntag  11.00 Uhr  Hl. Messe in der Kapelle 

Dienstag  16.00 Uhr  Hl. Messe in der Kapelle  

 

 
 

 

 
 

 

 

 

    Die Cafeteria 

   des Haus Nordpark lädt 

   zu einem Besuch ein: 

 

Mittwochs, sonntags und an allen Feiertagen 

jeweils 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr 
 

Jeden 1. Mittwoch im Monat backen wir für Sie 

frische Waffeln 
 

 

 
 

 

 
 

 

Einladung zu einer Fahrt mit unserer Rikscha 
 

Unsere Rikscha „Beate“ fährt wieder bei schönem Wetter wie folgt: 
 

dienstags von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr    & 

samstags alle zwei Wochen von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
 

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner, 

haben Sie Lust, einmal mitzufahren? 

Dann melden Sie sich an unserer Rezeption da-

zu an! Laden Sie auch gern Ihre Angehörigen 

auf eine Ausfahrt ein und fahren gemeinsam! 
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Unser Kioskwagen „Tante Käthe`s Lädchen“ 

kommt alle 2 Wochen zu Ihnen: 
 

 
 

Montags am Vormittag:  WB St. Quirin 

Dienstags am Nachmittag: WB St. Vinzenz 

Mittwochs am Vormittag: WB M. Teresa 

Donnerstags am Vormittag: WB St. Kamillus 

Freitags am Vormittag:  WB St. Elisabeth 

 

 
 

 

Termine im Juni 2025 im Haus Nordpark 

 

09. Juni: 10.00 Uhr Demenzandacht 

 

10. Juni: 10.00 Uhr Schützenbiwak der Weißenberger Scheiben 

schützen und der Vereinigte Jägerkapelle Straberg 

 

13. Juni: 10.30 Uhr Ewiges Gebet in der Kapelle 

 

19. Juni: Vormittags Fronleichnamsprozession der katholischen 

  Nordstadtgemeinden mit Stationsaltar am Haus Nordpark 

 

26. Juni: 10.00 Uhr Bewohnerversammlung mit 

Bekanntgabe des Wahlergebnisses der 

Beiratswahl 
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Der Beirat informiert: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H. Kleyer, Fr. Kronenberg, H. Reiß, 

Fr. Kniski, H. Braun, Fr. Sina 

 

 

Wie bereits bekannt gegeben, findet am 17. Juni diesen Jahres 

die Wahl für den neuen Beirat des Haus Nordpark statt. 

Kommen Sie gern zur Stimmabgabe an diesem Tag zwischen 

10.00 Uhr und 15.00 Uhr in die Cafeteria.  

Bewohnerinnen und Bewohner, die nicht in die Cafeteria 

kommen können, haben natürlich die Möglichkeit der Stimm-

abgabe im Wohnbereich. 

 
 

23.06.25 

Erste konstituierende Sitzung des neuen Beirats 
 

26.06.25 

Bekanntgabe des Wahlergebnisses im Rahmen einer Bewohnerver-

sammlung 

 

 



Vinzenzzeitung des Haus Nordpark im Juni 2025 

 
9 

Änderungsschneiderin für das Haus Nordpark 
 

Wir freuen uns, Ihnen mitteilen zu können, dass Sie nun die Möglich-

keit haben, Kleidungsstücke durch die Schneiderin  

 

Frau Krystyne Neumann 

 

ändern zu lassen. 

 

Ist ein Hosenbein zu lang oder ein Rock zu weit, geben Sie dies gern 

an unserer Rezeption ab. Die dortigen Mitarbeiterinnen und Mitarbei-

ter der Rezeption werden die Schneiderin informieren. Sie wird die 

Kleidungsstücke abholen und nach Ihren Wünschen anpassen. 

 

 

Im Folgenden eine Übersicht zu den Preisen: 

 

 

Hosen / Ärmel kürzen: 
- Hose kürzen:     7,00 € 

- Bundfaltenhose kürzen:    9,00 € 

- Ärmel kürzen:     7,00 € 

 

Reißverschluss reparieren: 
- Reißverschluss in Hose /Rock einnähen / tauschen:  10,00 € 

- Reißverschluss in Jacke einnähen / tauschen:    20,00 € 

- Reißverschluss in Mantel / lange Jacke einnähen / tauschen: 

           28,00 € 

 

Kleidung enger nähen: 
- Hose / Jeans / Rock enger nähen: 10,00 Euro 

 

Kleidung weiter nähen 
- Hose/Jeans und Röcke weiter nähen: Preis nach Aufwand 
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Sommerfest im Haus Nordpark 

unter dem Motto: 

Jahrmarkt 
 

Samstag, den 05. Juli 2025 

ab 12.00 Uhr 
 

Wir freuen uns auf: 

   Musik von DJ Frank 

      Tanzgarde Grün-Weiß-Gelb 

         Hubertus-Tambourcorps 

Verschiedene Aktionen & Spiele 

Kaffee, Kuchen, 

 Cocktails & Eis 

Leckeres vom Grill 

Tombola 
 

Feiern Sie diesen Tag mit uns! 
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Schützenfest auf der Neusser Furth 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Neusser Furth freut sich am Pfingstwochenende wieder auf ein 

fröhliches und buntes Volks- und Heimatfest. 

 

 
Das Schützenkönigspaar der Neusser Furth: 

König Jochen I. Nitschke mit Königin Natascha 

 

Mit dem erfolgreichen 72. Schuss auf den Königsvogel der St.-

Sebastianus-Schützenbruderschaft Neuss-Furth am 10. Mai 2025 setzt 

sich Jochen Nitschke den Höhepunkt seiner Schützenkarriere: Er ist 

Schützenkönig der Neusser Furth. Zusammen mit seiner Ehefrau Na-

tascha lebt der 39jährige Hubertusschütze mitten auf der Furth auf der 

Christian-Schaurte-Straße. 
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Eindrücke der letzten Wochen bei uns im Haus Nordpark 
 

 

Gemeinsamer Mariengot-

tesdienst am 8. Mai mit 

den Kindern des Kinder-

gartens Heilig Geist 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Frau Beck und Frau Vet-

rova luden am 10. Mai 

zum Frühlingskonzert 

ein. 

 

 

 

 

 

 

 

Am 15. Mai war der Kirchen-

chor der Gemeinde Heilig Geist 

mit vielen bekannten Mai- und 

Marienliedern zum gemeinsa-

men Singen zu Gast bei uns. 
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   Wallfahrt am 24. Mai nach Kevelaer 

 

 

 

 

 

 

Tatkräftige Unterstützung für den Fachbereich der 

Haustechnik 
 

Sicherlich kennen Sie dieses Gesicht be-

reits: Herr Michael Krenz gehört seit 

dem 1. Mai diesen Jahres zum Team des 

Technischen Dienstes in unserem Haus. 

Der 59jährige geborene Berliner ist ge-

lernter Tischler und kann bereits auf 25 

Jahre Berufserfahrung in der Objektbe-

treuung öffentlich geförderter Wohnan-

lagen zurückschauen. 

In seiner Freizeit liebt er es, mit seiner 

Gitarre Musik zu machen und kocht lei-

denschaftlich gern. Natürlich ist er auch 

Schütze, gehört in seinem Wohnort 

Kaarst dem Husarencorps an. Er hat ei-

nen 15jährigen Sohn und eine bereits 

erwachsene Tochter. 

 



Vinzenzzeitung des Haus Nordpark im Juni 2025 

 
14 

Hurra, der Sommer ist nun da … 
 

Am 21. Juni beginnt in diesem Jahr der Sommer. Zugleich ist dieser 

der längste Tag des Jahres und die kürzeste Nacht. 

Wir freuen uns im Haus Nordpark auf gemeinsames Eisessen, lustige 

Grillabende und erlebnisreiche Ausflüge! 

 

 
 

Vervollständigen Sie das Gedicht durch Finden der passenden 

Reimwörter! 

 

Im Juni fängt der Sommer an 

Die Vögel stimmen ein Loblied … 
 

Die Frösche quaken laut im See 

Die Wiese strotzt vor grünem … 
 

Die Rosen blühen feurig rot 

Wir fahren heute mit dem … 
 

Die Erdbeern schmecken wunderbar 

Es strahlt der Himmel blau und … 
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Wussten Sie schon … ? 
 

Auch wenn wir Deutschen oft „Kartoffelesser“ genannt werden, gibt es 

Länder, in denen wesentlich mehr Kartoffeln verspeist werden. So zum 

Beispiel in unserem Nachbarland Polen: Die Polen liegen mit etwa 100kg 

Kartoffeln pro Person im Jahr in Europa auf Platz 1. In Deutschland wer-

den jährlich pro Kopf „nur“ etwa 55 kg gegessen. Bei 

uns nahm der Kartoffelverbrauch in den letzten Jahrzehn-

ten kontinuierlich ab. Waren es im Jahr 1950 unglaubli-

che 186 kg pro Person, sank die Menge bis zum Jahr 

2000 schon auf 70 kg. Nudeln und Reis sind dafür auf 

dem Vormarsch. 

Aber Kartoffeln sind sogar gesund und keine Dickma-

cher, wie man oft denkt: Sie enthalten praktisch kein 

Fett, dafür aber eine Menge an Ballaststoffen, Eiweiß, 

Mineralstoffen und Vitaminen. Durch das Kochen wird die Stärke verdau-

lich und liefert dem Körper verwertbare Kohlenhydrate. 

Weltweit gibt es etwa 5000 Kartoffelsorten, die von Finnland bis Indonesi-

en angebaut werden. Der Name der „tollen Knolle“ kommt ursprünglich 

aus dem Italienischen. Aufgrund der Ähnlichkeit zum Trüffel bildete sich 

der Begriff „Tartufolo“, später „Tartuffel“, dann „Tartöffel“ und schließ-

lich „Kartoffel“. 

 

 

Während es von der Honigbiene weltweit 9 Arten gibt, geht man von mehr 

als 30.000 Wildbienenarten aus, davon allein 560 Wildbienenarten in 

Deutschland. Beide Formen, die Honigbiene und die Wildbiene, spielen 

eine wichtige Rolle bei der Bestäubung von Pflanzen. Viele Wildpflanzen 

können dabei nur von einer bestimmten Wildbienenart bestäubt werden. 

Stirbt diese Wildbienenart in einer Region aus, so 

verschwindet über kurz oder lang ebenfalls die dazu-

gehörige Wildpflanze. Auch für die Bestäubung von 

Nutzpflanzen sind Wildbienen wichtig.  

Die Honigbienen leben wie bekannt in Völkern, die 

oft aus bis zu 50.000 Bienen bestehen (Arbeitsbienen, 

der Königin und Drohnen). Wildbienen hingegen leben meist als Einzel-

gänger. 

Eine Honigbiene produziert in ihrem etwa 6 bis 7wöchigem Leben etwa 2 

Teelöffel Honig. Für 1 kg Honig müssen also etwa 350 bis 400 „fleißige“ 

Bienen zusammenarbeiten. 
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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 

erstmal möchten wir uns für die zahlreiche Wahlbeteili-

gung im Rahmen der MAV-Wahl bei Euch bedanken und 

Euch die Wahlergebnisse mitteilen. 

 

Die Mitarbeitervertretung besteht aus: 

- Ingrid Schneider, 1. Vorsitzende   HNP 

- Petra Hentschel-Moll, 2. Vorsitzende  HNP  

- Anja Pribul, Protokollführerin   VZH / HNP 

- Anna-Lena Schumacher    VZH 

- Oliver Schmitz      VZH 

- Anton Kovalkov      VZH 

- Michaela Spaghetto     VZH 

- Anette Gawlowski      VZH 

- Nadja Kasper       HNP 

 

 

Bei Fragen oder Problemen könnt Ihr Euch gerne bei uns 

melden. 

 

„Passt gut auf Euch auf, bleibt gesund und wir freuen uns 

auf eine gute Zusammenarbeit. 

 

 

 

 

 EURE MAV 
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Herzlichen Glückwunsch 

zu einem ganz 

besonderen Dienstjubiläum! 
 

 

 

Birgit Zapp 
 

 

 

 

45 
 Jahre 

 

 

 

 

 

 

 

Wir gratulieren Dir recht herzlich, 

wünschen Dir alles Liebe & Gute, weiterhin viel Tatendrang 

und bedanken uns für Deinen jahrzehntelangen Einsatz! 
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„Wir tragen still im Herzen 

um Dich ein großes Leid. 

Doch in Erinnerung bleibst Du 

bei uns allezeit.“ 
 

 
 

Wir gedenken unserer Verstorbenen: 

 

Frau Christa Fabel 

geb. 30.09.1942 verst. 02.05.2025 

Sie lebte bei uns im WB St. Elisabeth seit dem 20.02.2025. 

 

Frau Roswitha Weppler 

geb. 14.03.1945 verst. 22.05.2025 

Sie lebte bei uns im WB St. Elisabeth seit dem 13.02.2025. 
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RÄTSELSEITE 

Hier die Lösung des Rätsels aus der letzten Ausgabe: 

Wer verkörpert den Tatort­

Kommissar Horst Schimanski? 

Lösung: Götz George 

Gewonnen hat: Fr. Zimny 
(WB St. Kamillus) 

ci.-- Gewinnkupon hier abtrennen und an der Rezeption abgeben 
~ --·································· ············································································································································· ················· ······ ·· ····················································································· 

DAS NEUE RÄTSEL (06/25) 

/i 

Woran denkt Fräulein Josephin, als sie träumend vor 
ihrer Schreibmaschine sitzt? 

a) An das knallrote Kleid, das sie sich am Samstag 
kaufen möchte 

b) An den sonntäglichen Segelausflug mit Ihrem Süßen 

c) Daran, dass sie vergaß, den Herd auszuschalten 

Lösung: ________________ _ 

Name: ----.----------------

MITMACHEN LOHNT SICH: 
Der Gewinner erhält wie gewohnt einen Preisl 
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