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Juli 
 

Der Juli hält den Sommer fest, 

ist voller Farbe, voller Duft, 

voll junger Vögel ist das Nest,  

und samten warm die Abendluft. 
 

Im Juli sieht man schon die Beeren, 

sie tanken auf des Sommers Kraft, 

man muss der Mücken sich erwehren, 

die lieben des Sommers süßen Saft. 
 

Der Juli – das ist Sommerwonne, 

die Tage lang und prall gefüllt, 

aus blauem Himmel strahlt die Sonne, 

die uns mit ihrem Licht umhüllt. 
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Veranstaltungen in den Wohnbereichen 
 

 

 

Veranstaltungen im Wohnbereich 

St. Vinzenz 
 

Montag  10.00 Uhr  „Spaß an Bewegung“ 

Dienstag  10.00 Uhr  Zeitungs- & Spielerunde 

   15.00 Uhr  „Nachmittag der Sinne“ 

Mittwoch  10.00 Uhr  „Erzähl mir was …“ oder Kochen / 

Backen im 14tägigen Wechsel 

Donnerstag 10.00 Uhr  Zeitungs- & Spielerunde 

   15.00 Uhr  „Nachmittag der Sinne“ 

 

 

Veranstaltungen im Wohnbereich 

St. Elisabeth 
 

Montag  10.00 Uhr  Singkreis 

Dienstag  10.00 Uhr  Gymnastikrunde „Fit in den Tag“ 

Mittwoch  10.00 Uhr  Vormittagsrunde 

Donnerstag 10.00 Uhr  Lustige Rate-Runde 

Freitag  10.00 Uhr  Wochenausklang 

 

 

Veranstaltungen im Wohnbereich 

St. Kamillus 
 

Montag  10.00 Uhr  Sing- und Bastelrunde 

Dienstag  10.00 Uhr  Sport & Spiel 

Mittwoch 14.30 Uhr  Bingo- 

Nachmittag 

Donnerstag 10.00 Uhr  Spielevormittag 

   14.30 Uhr  Kaffeenachmittag 
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Veranstaltungen im Wohnbereich 

Mutter Teresa 
 

Montag  10.00 Uhr  Gymnastikrunde „Fit in den Tag“ 

   15.30 Uhr  Bastelrunde Nachmittagstreff 

Dienstag  10.00 Uhr  Gedächtnistraining 

   15.30 Uhr  Gesellschaftsspiele 

Mittwoch  10.00 Uhr   Singkreis 

Donnerstag 10.00 Uhr  Sport & Spiel 

Freitag  10.00 Uhr  Wochenausklang 

 

 

Veranstaltungen im Wohnbereich 

St. Quirin 
 

Montag  15.00 Uhr  Bingo-Nachmittag 

Dienstag  15.00 Uhr  Bunter Nachmittag / Gymnastik 

Donnerstag 10.00 Uhr  Rätselvormittag 

Freitag  10.00 Uhr  Wochenausklang 
 

 

 

Veranstaltungen im Haus 
 

Montag 08.00h Herrenfrühstück in der Cafeteria 

 10.00h Singkreis mit Gitarrenbegleitung 

im WB St. Elisabeth 
 

Dienstag  10.00h Geistesblitz im WB St. Quirin 

   14.30h Klönnachmittag im WB St. Elisabeth 

     alle 2 Wochen 
 

Mittwoch  10.00h Gymnastik zur Sturzprophylaxe 

in der Cafeteria 
 

Donnerstag 15.30h Wellness-Nachmittag für die Damen 

im WB M. Teresa alle 2 Wochen 
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Gottesdienste im Haus 
 

Sonntag  11.00 Uhr  Hl. Messe in der Kapelle 

Dienstag  16.00 Uhr  Hl. Messe in der Kapelle  

 

 
 

 

 
 

 

    Die Cafeteria 

   des Haus Nordpark lädt 

   zu einem Besuch ein: 

 

Mittwochs, sonntags und an allen Feiertagen 

jeweils 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr 
 

Jeden 1. Mittwoch im Monat backen wir für Sie 

frische Waffeln 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

Einladung zu einer Fahrt mit unserer Rikscha 
 

Unsere Rikscha „Beate“ fährt wieder bei schönem Wetter wie folgt: 
 

dienstags von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr    & 

samstags alle zwei Wochen von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
 

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner, 

haben Sie Lust, einmal mitzufahren? 

Dann melden Sie sich an unserer Rezeption dazu 

an! Laden Sie auch gern Ihre Angehörigen auf 

eine Ausfahrt ein und fahren gemeinsam! 
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Unser Kioskwagen „Tante Käthe`s Lädchen“ 

kommt alle 2 Wochen zu Ihnen: 
 

 
 

Montags am Vormittag:  WB St. Quirin 

Dienstags am Nachmittag: WB St. Vinzenz 

Mittwochs am Vormittag: WB M. Teresa 

Donnerstags am Vormittag: WB St. Kamillus 

Freitags am Vormittag:  WB St. Elisabeth 

 

 

 

 

Der Juli im Haus Nordpark 
 

Im Juli freuen wir uns besonders auf unser diesjähriges Sommerfest 

am 05.07.2025 ab 12.00 Uhr. 

 

 

Weiterhin werden wir uns auf den Wohnbereichen zum 

gemeinsamen Eisessen treffen, Grillabende feiern und 

Ausflüge unternehmen. 

Schauen Sie bitte dazu auf die aktuel-

len Aushänge auf den Etagen! 
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Sommerfest im Haus Nordpark 

unter dem Motto: 

Jahrmarkt 
 

Samstag, den 05. Juli 2025 

ab 12.00 Uhr 
 

Wir freuen uns auf: 

   Musik von DJ Frank 

      Tanzgarde Grün-Weiß-Gelb 

         Drehorgelspieler 

Verschiedene Aktionen & Spiele 

Kaffee, Kuchen, 

 Cocktails & Eis 

Leckeres vom Grill 

Tombola 
 

Feiern Sie diesen Tag mit uns! 
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Der Beirat informiert: 
 

Am 17. Juni fand die Wahl für den neuen Beirat des Haus 

Nordpark statt. Insgesamt sind 78 Bewohnerinnen und Bewoh-

ner zur Wahl gegangen, was eine Wahlbeteiligung von 66 % 

ergab. 

 

Mitglieder des neu gewählten Beirats: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Von links nach rechts: 

H. Kleyer, Fr. Barrek, Fr. Butt, Fr. Kronenberg, 

Fr. Sina, Fr. Joosten, H. Reiß 
 

 

Der neu gewählte Beirat traf sich am 23. Juni zur 1. konstituierenden 

Sitzung, wobei intern der Vorsitz, Stellvertreter und Schriftführer ge-

wählt wurden: 

 

Vorsitzender des Beirates:  H. Kleyer 

Stellvertretende Vorsitzende:  Fr. Kronenberg 

Schriftführer:     H. Reiß 

 

Am 26. Juni lud der neu gewählte Beirat zu einer Bewohnerversamm-

lung ein, um sich allen Bewohnerinnen und Bewohnern vorstellen zu 

können. 
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Eindrücke der letzten Wochen bei uns im Haus Nordpark 
 
Fantasiereise ins Kräuterbeet am 6. Juni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Demenz-Andacht 

zum Pfingstmontag 
 

 

 

 

Schützenbiwak der Weißenberger 

Scheibenschützen zusammen mit der 

Vereinigten Jägerkapelle Straberg am 

10. Juni 

 

 

 

 

 

 

 

Ewiges Gebet am 13. Juni in unserer Kapelle 
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Stationsaltar am Haus Nordpark im 

Rahmen der Fronleichnamsprozession 

der katholischen Nordstadtgemeinden 

am 19. Juni 

 

 

 

 

 

 

 

 

Feier zum 45. Betriebsjubiläum von  

Birgit Zapp am 20. Juni 
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Sommerfest des Vinzenz-Hauses 

am 21. Juni mit vielen Gästen, bei 

schönstem Sommerwetter, mit 

viel guter Laune, toller Musik,  

leckerem Essen und vielem mehr 

– zugleich wurde das 30jährige 

Bestehen des Vinzenz-Hauses ge-

feiert. 
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Eine Fahrt ins Blaue 
 

Anna und Gerd sitzen am Gartentisch und lesen. Gerd 

schmökert in seinem neuen Buch, das er in der ver-

gangenen Woche zum Geburtstag geschenkt bekom-

men hat. Ein Krimi. Anna schmökert wie immer in ihrer Zeitschrift 

und hat gerade begonnen, ein Kreuzworträtsel zu lösen. Während sie 

nach dem richtigen Lösungswort sucht, schaut sie auf den Garten-

teich. Das Wasser ist ganz ruhig und die Sonne spiegelt sich auf der 

glatten Oberfläche. “Weißt du noch, wie wir es uns damals immer ha-

ben gut gehen lassen?” fragt sie und schaut zu Gerd herüber. “Hm?” 

entgegnet dieser und hebt gedankenverloren seine Nase aus dem 

Buch. “Na, früher, als wir noch jung waren. Als die Kinder noch nicht 

da waren. Was haben wir nicht für schöne Ausflüge unternommen. 

Und die vielen Reisen…”. Gerd brummelt ein “Ja, ja, wir waren viel un-

terwegs.” und steckt seine Nase wieder zurück in seinen Krimi. Es 

scheint gerade sehr spannend zu sein. 
 

Anna erinnert sich, wie die beiden früher immer im Sommer zum See 

gefahren sind. “Lass uns eine Fahrt ins Blaue machen!”, hat Gerd dann 

immer gesagt. Und Anna wusste sofort, was gemeint war. Sie weiß 

noch ganz genau, wie Gerd sie zum allerersten Mal zu einer “Fahrt ins 

Blaue” eingeladen hat. Damals haben sie noch nicht zusammen ge-

wohnt – da waren sie ja schließlich noch nicht verheiratet gewesen. 

Gerd fuhr mit dem Wagen seines Vaters vor: das Auto blank geputzt 

und Gerd adrett angezogen, wie immer. Ihr Vater stand mit einer 

hochgezogenen Augenbraue in der Tür und schaute Gerd von oben bis 

unten an. Er wollte gerade etwas sagen und hatte schon Luft geholt, 

als Anna sich mit einem Kuss auf die Wange von ihm verabschiedete. 

Daraufhin ließ er von seinem Plan ab und zwinkerte Anna nur noch 

einmal zu. Ja, sie wusste, wie sie ihren Vater um den Finger wickeln 

konnte. Anna war ganz stolz neben einem so gut aussehenden jungen 

Mann im Auto zu sitzen. Und sie war so glücklich. 
 

Damals hätte sie nie im Leben auch nur ahnen können, dass sie so wie 

jetzt, nach mehr als 40 Jahren Ehe, immer noch gemeinsam auf der 

Terrasse hinter dem eigenen Haus sitzen würden. 
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Gerd hatte bei ihrer ersten gemeinsamen Fahrt ins Blaue alles vorbe-

reitet! Er breitete eine Decke aus und stellte einen Picknickkorb da-

rauf. Anna setzte sich zu ihm. Gemeinsam schauten sie eine ganze 

Zeit auf den See, der etwas unterhalb direkt vor ihnen lag. Anna hat 

sich sofort in diesen Ausblick verliebt. Und zwischen den beiden Tur-

teltauben knisterte es auch gewaltig. Nach einer Weile packten sie 

gemeinsam den Picknickkorb aus. Gerd hatte selbst gebackenen Ku-

chen dabei, Saftschorle, Obst und kleine Käsewürfel. Den Kuchen 

hatte seine Mutter für die beiden gebacken. Die Zeit verging wie im 

Fluge. Es dämmerte schon als Gerd auf seine Armbanduhr schaute. 

Wie ein Blitz stand er auf. “Verfixt, ich sollte dich doch um Neun 

nach Hause bringen. Es ist schon viertel vor!” In Windeseile packten 

sie ihre Sachen ein und sprangen förmlich ins Auto. Als sie sich an-

schnallten, mussten sie auf einmal herzlich lachen.  
 

“Was war das doch für ein schöner Tag!”, denkt Anna heute noch. Sie 

waren damals um knapp halb zehn am Haus von Annas Eltern gewesen. 

Anna hatte ein Donnerwetter erwartet. Doch das blieb wider erwar-

tend aus. Warum, darüber hatten sie und ihr Vater nie gesprochen. 

Vielleicht hat ihr Vater damals schon gespürt, dass Gerd ein feiner 

Kerl und Anna mit ihm sehr glücklich werden würde. 
 

Noch einmal schaut sie zu Gerd herüber, der immer noch gespannt in 

seinem Buch liest. Dann blickt sie noch einmal auf den ruhigen Gar-

tenteich, der sie so sehr an ihre Ausflüge “ins Blaue” erinnert. Und 

auf einmal fällt ihr auch das fehlende Wort für das Kreuzworträtsel 

ein: “GLÜCK”! (www.mal-alt-werden.de) 
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Interessantes aus dem Juli „von Damals“ 

 

08.07.1952: 1. Zebrastreifen in Deutschland (München) 

01.07.1958: 1. Gleichberechtigungsgesetz in Deutschland 

01.07.1959: Heinrich Lübke wird Bundespräsident 

01.07.1969: Gustav Heinemann wir Bundespräsident 

21.07.1969: Neil Armstrong ist der 1. Mensch auf dem Mond 

01.07.1974: Walter Scheel wird Bundespräsident 

01.07.1979: Karl Carstens wird Bundespräsident 

13.07.1985: 1. Stabhochsprung über 6 Meter (Serhij Bubka) 

02.07.1989: Die Deutsche Frauennationalmannschaft wird zum 1. Mal  

   Fußball-Europameister 

09.07.1989: Steffi Graf und Boris Becker gewinnen Wimbledon 

08.07.1990: Deutschland wird zum 3. Mal Fußball-Weltmeister der 

Männer 

01.07.1993: Fünfstellige Postleitzahlen werden eingeführt 

27.07.1997: Als 1. Deutscher gewinnt Jan Ullrich die „Tour de France“ 

 

 

Interessantes im Juli „von Heute“ 

 

01.07.2025: Internationaler Tag der Früchte 

 

 

02.-27.07.2025: Fußball-EM der Damen 

 

 

05.-27.07.2025: Tour de France 

 

06.07.2025: Internationaler Tag des Kusses 

 

20.07.2025: Internationaler Schach-Tag 

30.07.2025: Internationaler Tag der Freundschaft 
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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 

nun möchten wir, die Mitglieder der MAV, uns kurz einmal bei 

Euch vorstellen: 

 

Ingrid Schneider 

 

Ingrid ist verheiratet (Patchworkfamilie), 

hat 5 Kinder und 3 Enkelkinder. Sie ar-

beitet seit 2007 für die Vinzenzgemein-

schaft in der Verwaltung im Haus Nord-

park. Mitglied der MAV ist sie bereits 

seit 2017, seit 2021 als 2. Vorsitzende 

und nun seit 2025 1. Vorsitzende der 

MAV. 

 

 

 

Petra Hentschel-Moll 

 

Petra hat 2 bereits erwachsene Kin-

der. Sie arbeitet seit April 2009 bei 

der Vinzenzgemeinschaft im Haus 

Nordpark im Fachbereich der Sozia-

len Betreuung. 

Mitglied in der MAV ist sie bereits 

schon seit 2018 und nimmt sich seit 

2019 unseren Mitarbeitern/innen mit 

einer Beeinträchtigung an. 

 

 

 

EURE MAV 
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Am 12.09.2025 & 19.09.2025 finden unsere Betriebsausflüge statt. 

 

Treffen ist jeweils um 9 Uhr am Haus Nordpark. 

 

Am Haus werden wir uns mit einem kleinen Imbiss für den Tag stärken, 

gegen 10 Uhr fahren wir nach Bad Münstereifel, wo wir den Tag verbrin-

gen werden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In Bad Münstereifel erwartet uns um ca. 12 Uhr ein ge-

führter Rundgang durch die historische Altstadt mit ei-

ner Dauer von etwa 1 Stunde. 

 

 

 

Im Anschluss an den Rundgang ist Zeit zur freien Ver-

fügung - zum Shoppen oder, oder, oder … 

 

Nachdem wir Bad Münstereifel auf eigene Faust 

erkunden konnten, ist um ca. 17:30 Uhr Treffen 

am „Restaurant Wolfsschlucht“. Dort werden 

wir dann gemeinsam zu Abend essen. 

 

Nach dem Abendessen geht die Fahrt zurück. 

Ankunft in Neuss ist gegen 21.30 Uhr. 

 

Wir freuen uns schon jetzt auf lustige und erlebnisreiche Tage mit Euch! 

 

Eure MAV 
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"Alles, was schön ist, 
bleibt auch schön, 

auch wenn es welkt. 
Und unsere Liebe bleibt Liebe, 

auch wenn wir sterben." 
 

 
 

Wir gedenken unserer Verstorbenen: 

 

Frau Margarete Wolf 

geb. 19.03.1942 verst. 28.05.2025 

Sie lebte bei uns im WB St. Kamillus seit dem 14.01.2025. 

 

Frau Christine Materne 

geb. 04.09.1934 verst. 23.06.2025 

Sie lebte bei uns im WB St. Elisabeth seit dem 28.01.2025. 
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RÄTSELSEITE 

Hier die Lösung des Rätsels aus der letzten Ausgabe: 

Woran denkt Fräulein J osephin, als sie träumend vor ihrer 
Schreibmaschine sitzt? 

Lösung: An den sonntäglichen Segelausflug 
mit Ihrem Süßen 

Gewonnen hat: Frau Esser 
(WB St. EI isabeth) 

ci.-- Gewinnkupon hier abtrennen und an der Rezeption abgeben 
~ ··································································· ··········································•······································································································ ........................... .. ............. . 

DAS NEUE RÄTSEL (07 /25) 

Wie heißt „Peter Alexander" mit Nachnamen? 

a) Neumayer 
b) Hansmeyer 
c) Altmayer 

Lösung: ________________ _ 

Name: ________________ _ 

MITMACHEN LOHNT SICH: 
Der Gewinner erhält wie gewohnt einen Preisl 
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